
De Sandwichpositie. 

Wanneer je aan de beurt bent met bieden en al 2 tegenstanders hebben geboden zit je in de 
zogenaamde sandwichpositie, ook wel de vierde hand genoemd. 

Voorbeeld 1 West gever, oost-west kwetsbaar 
Jij zit zuid en krijgt in handen: ªA V B 9 
    ©10 8 3 
    ¨H V B 10  
    §7 2 

West Noord Oost Zuid 
1 § pas 1 © ?? 
Je zit nu in de sandwichpositie, bent als vierde aan de beurt, dus tussen de 2 tegenstanders in die alle 
twee een bod in een kleur doen. Wat zou jij bieden? En waarom? 

Voorbeeld 2 
Zelfde bieding, maar nu heb je: ªA V B 9 
    ©10 8 
    ¨H V B 10 7 
    §7 2 
     
Wat bied je nu? En waarom? 

Voorbeeld 3 
Zelfde bieding, maar nu heb je: ªA V B 9 3 
    ©10 8 
    ¨H V B 10 
    §7 2 

Wat bied je en waarom? 

Voorbeeld 4 
Zelfde bieding, maar nu heb je: ªA V B 9 3 
    ©10 8 
    ¨H V B 10 7 
    §7 

Voorbeeld 5 
Zelfde bieding, maar nu heb je: ªA V B 9 3 2 
    ©10 8 
    ¨H V B 10  
    §7  

Wat nu te bieden en waarom?  

 

 

 

 



Overwegingen 
Laten we eerst eens overwegen of en waarom je zou bieden. Wat weet je allemaal? 
-West heeft minimaal (11) 12 punten en oost minimaal (5) 6 punten. 
-Bij elkaar hebben oost-west minimaal (16) 18 punten. Jij hebt er 13. Er resteren (11) 9 punten. 
-Normaal gesproken zitten die punten enigszins verdeeld over de 3 overige spelers en heeft partner 
noord wel een paar punten; dat hoeft echter niet! Partner kán 0 punten hebben. 
-Je weet nu ook dat de kans dat oost – west een manche gaan spelen niet zo groot is. 
-Je partner noord zal op alles passen, die heeft tenslotte maar een paar punten. 
-Wat gaat west bieden als je past? Waarschijnlijk niet jouw kleuren, maar 1 SA, 2 klaveren of 2 harten 
als steunbod. Grote kans dat zij dat contract maken, maar dat wil je niet zomaar laten gebeuren. 
-Bedenk dat als je past de kans groot is dat west 1SA biedt. Na 2 maal een pas kom je nooit meer in 
de bieding, want als je dán doubleert is dat voor straf!  
Conclusie: Passen is verliezend bridge, dus je gaat bieden! 

Regel 1: Je wilt de deelscore bevechten en de tegenstanders opdrijven óf zelf spelen. 
Regel 2: Bied alleen als je een gedegen opening hebt. Gedegen is honneurs in je eigen kleuren. 
Regel 3: Let goed op de kwetsbaarheid. Als noord-zuid kwetsbaar zijn en oost-west niet, dan kan je 
flink afgestraft worden door een strafdoublet. 
Regel 4: Je wilt partner, wanneer oost-west gaan spelen een goede uitkomst vertellen. 

Terug naar de voorbeelden. Als je in alle voorbeelden een doublet zou geven of je vijfkaart biedt, kun 
je zomaar de juiste fit mislopen. Daarom is hier iets op bedacht; de vierde handbiedingen hebben 
een andere betekenis gekregen. 

Na:  1 X pas 1 Y ??? 

- doublet = exact 2 vierkaarten in de overgebleven kleuren (voorbeeld 1) 

- 1 SA = een 5+-kaart laag én een 4-kaart hoog in de niet geboden kleuren (voorbeeld 2) 

- 2 X = 5 kaart hoog én een 4 kaart laag in de niet geboden kleuren (voorbeeld 3) 

- 2 Y = 2 vijfkaarten in de niet geboden kleuren (voorbeeld 4) 

- 2 Z = 6 kaart hoog (niet kwetsbaar vanaf 10 punten, kwetsbaar vanaf 12 punten (voorbeeld 5) 

Als je goed kijkt zie je logica in de volgorde van bieden: hoe hoger je biedt des te hoger de kleuren 
van de kaarten die je belooft. Dit kan je als geheugensteuntje gebruiken. 

Voordelen: 
- partner weet nu welke fit er is en zal die zo laag mogelijk bieden als west past of 1 SA biedt. 
- de opening van west of het bod van oost kan niet zomaar meer worden gesteund door de 
opponenten als jij die kleur noemt. Je neemt dus biedruimte weg. 
- partner weet wat er uitgekomen moet worden bij tegenspelen 
- je kunt de deelscore bevechten 
- je weet wanneer je moet stoppen met bieden of eventueel een strafdoublet moet geven.  

Nadeel: 
- tegenstanders weten ook de puntverdeling en zullen niet snel te hoog bieden. 

 

 



Hoe nu verder? 

-Na een pas van west moet partner noord de beste fit te kiezen. Ook bij 0 punten dus! 
-Na 1 SA van west mág partner een mooie fit kiezen met wat punten. 

Let op: 1 SA, 2 X en 2 Y in de vierde hand zijn niet echt en moeten dus door noord worden 
gealerteerd en desgevraagd uitgelegd worden!! 
Let op: Ook het bod van noord moet nu door zuid worden gealerteerd! Het bod van noord geeft 
slechts voorkeur aan en kan zelfs een 2-kaart zijn!  

Zoals je hier kunt zien is een nieuw fenomeen opgedoken: Het Cuebid. 
2 X en 2 Y zijn biedingen in de kleur van de tegenpartij. Dit wordt een cuebid genoemd.  
 
Tot slot het hele spel van voorbeeld 2, waaruit het grote voordeel van deze nieuwe bieding blijkt: 

   ª8 7 6 
   ©H 9 6 3 
   ¨9 3  
   §10 9 6 4 
 ªH 10 5    ª4 3 2 
 ©5 4 2    ©A V B 7  
 ¨A 4 2    ¨8 6 5   
 §A V B 8    §H 5 3 
   ªA V B 9 
   ©10 8 
   ¨H V B 10 7 
   §7 2 

Bieding oud systeem: 
West  Noord  Oost  Zuid 
1 §  pas  1 ©  Doublet 
1 SA   pas  2 SA  ?? 
 

Na het doublet van Zuid is West aan de beurt, die gewoon 1 SA biedt. Noord is niet verplicht te 
bieden en past. Oost biedt 2 SA: 10/11 punten. Zuid heeft niets meer te zeggen en past. 2 SA wordt 
eenvoudig gemaakt: Score: noord-zuid: -120 punten. 
 
Bieding nieuw systeem: 
West  Noord  Oost  Zuid 
1 §  pas  1 ©  1 SA¬ ¬ = te alerteren 
pas (dbl¬) 2 ¨¬  pas  pas ¬ na doublet = supportdoublet (=3-kaart) 
?? 
 
Noord kiest voor de 5+ - 2 fit in ruiten. Dat speelt beter dan een 4 – 3 fit! 2 ruiten gaat 1 down.  
Maar…… west kan geen 1 SA meer bieden en moet na 2 ruiten van Noord 2 SA gokken, of 3 klaveren. 
Dat is kwetsbaar te gevaarlijk. Je hebt oost – west uit de bieding gedrukt, terwijl 2 SA of 3 klaveren 
gemaakt kan worden! Score: noord-zuid: -50 punten. 

 



 

Dan zijn er nog een 2 tal situaties in de vierde hand die hier nog niet zijn besproken: 

 
1. Wat te doen na:  1 ruiten – pas – 1 SA – ?? 
Bedenk hier wat de gevaarlijke kleur is, namelijk klaveren. Oost kan wel een 6- of 7 kaart hebben, 
maar niet de punten om dat te bieden. 
De gevaarlijke hand wordt in een aparte les behandeld. 
- Doublet belooft een opening met 2 vierkaarten hoog en de klaverkleur te verdragen (=geen 
strafdoublet meer dus!) 
- Met een 5-kaart hoog mag je die kleur op 2 niveau bieden. 
- Met 2 vijfkaarten hoog bied je hoogste van de 2. 

2. Wat te doen na:  1 harten – pas – 2 harten – ??  
-Doublet is een opening, kort in harten en minimaal een vierkaart in de andere hoge kleur. 
-Biedt je langste kleur (minimaal 5-kaart) op 2 niveau 
-Biedt van 2 vijfkaarten de hoogste kleur. 

Met deze methode heb je meer mogelijkheden om op een verantwoorde manier competitief te 
bieden.  

Als je (nog) niet toe bent aan deze afspraken, dan speel je dit systeem gewoon niet. Maar dan begrijp 
je wel de biedingen van je tegenstanders als die dit wél spelen en verbetert dit je tegenspel! 
Als je vragen hebt kun je deze altijd aan mij stellen.  

 

Plezier met spelen !!! 
Stef Arkesteijn 

 


